
 

 

 

  

1.第二言語としての英語習得[英語習得の理論] 

英語勉強法  [保存版] 

英語と日本語では、”主語＋動詞＋〜”という語順が大きな違いの１つで

あり、従って英語の学習とはネイティヴと同様に、左から右へ戻らずに用

いる技術の習得のことである。INPUT[文法・語彙等]と OUTPUT[読む・聴

く・話す・書く、の４技能の習得]をバランス良く行うことで、自然と英語が

使えること[自動化]を目指す。 

2. 推薦英語教材 
   推薦教材（入試・資格試験） 

 
1 『入試英文法マニュアル』  

2 『一億人の英文法』 

3 『英語頻出問題総演習』等 

4 ”Behind the News”  

5 大学過去問題集 

Input 音読 

      推薦教材  

  
1 電子辞書  

2 ALC Online Pro など 

3 『ロイヤル英文法』  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

4 オンライン英会話 など  

5 英文添削サイト など 

3. 各分野の具体的勉強法 

Output 

Reading 

Listening Writing 

Speaking 

Vocabulary[語彙]&Grammar[文法] 

語彙：本文の中で暗記する 

文法：1 文型 2 修飾 3 配置転換 4 時制を 

    心象[イメージ]で理解 

(1)思考を単純化

[simplification]する 

(2) コロケーションや表現

等を矯正・模倣する 

(3) 第二言語使用を意識

する（完全を求めない） 

①問題を制限時間で辞書等なしで解く 

②再度、問題を無制限・辞書等ありで解く 

③解答・解説で確認する 

 （テクニック・傾向等も意識する） 

④朱書きを音読する 

⑤白文を音読する 

【DLOS 勉強法】 
①問題を辞書等なしで聴く 

②再度、問題を無制限・辞書等ありで聴く 

③【D】ディクテーションをする 

 （音声を聴いてそれを書き取っていく） 

  スクリプトで確認した朱書きを音読する 

④【L】スクリプトなしでリスニングをする 

⑤【O】オーバーラッピングをする 

 （音声と同時にスクリプトを読む） 

⑥【S】シャドーウィングをする 

 （スクリプトを見ずに音声を後から追う） 

読む・聴く・書く・話す 語彙・文法 

       

 
6 GTEC・TOEFL・TOEIC 等 

7 英検（２級〜１級） 等 
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